Méthode pour rédiger un essai

1. Compréhension du sujet

Lire attentivement I'intitulé : identifier les mots-clés et leur sens économique, historique ou
social.

Repérer la consigne implicite : faut-il expliquer, discuter, comparer, prendre position ?
Reformuler le sujet avec ses propres mots pour vérifier la compréhension.

Exemple : Sujet « L’homo ceconomicus est-il une fiction utile ? »
— Mots-clés : homo ceconomicus, fiction, utile.
— Sens implicite : interroger le réalisme du modéle et son intérét en économie.

2. Définir une problématique

Un essai n’est pas une simple réponse, c’est une question centrale qui organise la réflexion.
La problématique doit mettre en tension le sujet (paradoxe, opposition, questionnement).
Elle se formule sous forme de question ouverte.

Exemple : « Le modeéle de 'homo ceconomicus permet-il réellement d’expliquer les
comportements économiques, ou bien réduit-il la compréhension de 'homme a une
abstraction simplificatrice ? »

3. Elaborer un plan

Le plan est le squelette du texte.

Eviter le plan en « catalogue » (énumération d’auteurs).

Choisir une progression logique, souvent dialectique (these / antithése / dépassement).

Trois types de plan fréquents :

1. Dialectique : oui/non/dépassement.

2. Thématique : organiser par grands thémes (économie, société, politique, environnement).
3. Chronologique : montrer I’évolution d’'une idée dans le temps.

4. Rédiger l'introduction

L’introduction est capitale :

1. Accroche : une citation, un fait d’actualité, une statistique.
2. Définition des termes du sujet.

3. Problématique clairement formulée.

4. Annonce du plan (en deux ou trois parties).

5. Développer le corps du devoir

Chaque partie doit suivre une structure en entonnoir :

- Idée principale (affirmée en début de paragraphe).

- Argumentation (explication logique, références théoriques ou historiques).
- [Mlustration (exemples concrets, chiffres, auteurs).

Exemple :



- Idée : Les néoclassiques défendent I'homo ceconomicus comme modéle rationnel.
- Argument : Cela permet de formaliser les comportements et de prédire les équilibres.
- Exemple : Théorie de I'utilité marginale, équilibre général de Walras.

6. Rédiger la conclusion

La conclusion doit :

1. Résumer briévement la réponse apportée a la problématique.

2. Elargir a une perspective plus large (enjeux actuels, ouverture sur une autre question).

7. Style et exigences formelles

Employer un style clair et précis, éviter les phrases trop longues.

Utiliser un vocabulaire économique exact.

Faire attention a la cohérence des transitions entre parties.

Ne pas oublier de citer les auteurs ou écoles de pensée pour appuyer les arguments.

Exemple schématique
Sujet : « L’économie peut-elle se passer de I'Etat ? »
- Problématique : L’Etat doit-il se limiter a garantir la concurrence ou jouer un réle actif de
stabilisation et de redistribution ?
- Plan:
e L’autorégulation des marchés (vision néoclassique et libérale).
« Les limites de cette autorégulation (crises, inégalités, externalités).
e Vers un équilibre entre marché et intervention publique (perspectives contemporaines).

Fiche Mémo : Méthode pour rédiger un essai

1. Compréhension du sujet Identifier les mots-clés, comprendre les
consignes implicites, reformuler le sujet.

2. Problématique Formuler une question centrale qui met en
tension le sujet.

3. Plan Choisir une progression logique :
dialectique (these/antithese/synthese),
thématique ou chronologique.

4. Introduction Accroche — Définition des termes —
Problématique = Annonce du plan.

5. Développement Chaque partie : Idée principale —»
Argumentation — Exemple/Illustration.

6. Conclusion Résumer la réponse — Elargir la réflexion a
d’autres enjeux ou perspectives.
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