
Croissance économique et développement durable

Approche économique, sociale et environnementale

Introduction générale
Pendant une grande partie du XXᵉ siècle, la croissance économique a été considérée 
comme le principal moteur du progrès. L’augmentation de la production de biens et de 
services devait permettre l’amélioration du niveau de vie, la réduction de la pauvreté et 
le financement des politiques publiques. Toutefois, les crises environnementales, le 
changement climatique et la persistance des inégalités sociales ont profondément remis 
en cause cette vision.

Dans ce contexte, le concept de développement durable s’est imposé comme un cadre 
d’analyse global visant à concilier performance économique, justice sociale et 
préservation de l’environnement. La question centrale devient alors celle de la 
compatibilité entre croissance économique et développement durable.

I. Croissance économique et développement durable : définitions et enjeux
La croissance économique correspond à l’augmentation durable de la production de 
richesses dans une économie. Elle est mesurée principalement par l’évolution du 
Produit Intérieur Brut (PIB). Historiquement, elle repose sur l’industrialisation, 
l’innovation technique et l’accroissement de la productivité.

Le développement durable, défini par le rapport Brundtland en 1987, vise à répondre 
aux besoins des générations présentes sans compromettre la capacité des générations 
futures à répondre aux leurs. Il repose sur trois piliers indissociables : le pilier 
économique, le pilier social et le pilier environnemental.

L’enjeu majeur est donc d’analyser dans quelle mesure la croissance économique peut 
être compatible avec ces trois dimensions ou si elle constitue, au contraire, un facteur 
de déséquilibre.

II. Croissance économique et développement durable : le pilier économique
Dans une approche classique, la croissance économique est considérée comme une 
condition nécessaire au développement. Elle permet de financer l’investissement 
productif, de créer des emplois et d’accroître les recettes fiscales indispensables au 
fonctionnement des États et des collectivités.

Toutefois, le développement durable impose une transformation qualitative de la 
croissance. Il ne s’agit plus seulement de produire davantage, mais de produire 



différemment, en limitant les gaspillages et en améliorant l’efficacité dans l’utilisation 
des ressources.

C’est dans cette perspective que s’inscrit la notion de croissance verte, qui repose sur le 
principe de découplage entre croissance économique et dégradation environnementale. 
Cependant, ce découplage reste partiel et soulève de nombreuses limites, notamment 
en raison de l’effet rebond et de la dépendance persistante aux ressources naturelles.

III. Croissance économique et développement durable : le pilier social
La croissance économique a permis, dans de nombreux pays, une amélioration 
significative des conditions de vie : hausse des revenus moyens, accès à l’éducation, à la 
santé et mise en place de systèmes de protection sociale.

Cependant, la croissance ne garantit pas une répartition équitable des richesses. Elle 
peut s’accompagner d’une augmentation des inégalités, d’une précarisation de l’emploi 
et de fractures territoriales.

Le développement durable introduit donc une exigence de justice sociale. Il vise à 
assurer l’équité, la cohésion sociale et la participation des populations aux décisions 
économiques et environnementales.

IV. Croissance économique et développement durable : le pilier 
environnemental
Le modèle de croissance économique traditionnel exerce une pression croissante sur les 
écosystèmes. Il se traduit par l’épuisement des ressources naturelles, la pollution des 
sols, de l’air et de l’eau, ainsi que par une perte accélérée de la biodiversité.

Le développement durable implique une prise en compte des limites écologiques de la 
planète. Il suppose une transition énergétique, une réduction de l’empreinte écologique 
et une transformation profonde des modes de production et de consommation.

Dans cette perspective, la croissance mesurée par le PIB apparaît insuffisante pour 
évaluer la soutenabilité des trajectoires économiques.

V. Les débats contemporains autour de la croissance et du développement 
durable
Les débats contemporains opposent plusieurs visions. Les partisans de la croissance 
verte estiment que l’innovation technologique et les mécanismes de marché 
permettront de concilier croissance et protection de l’environnement.



D’autres approches, telles que la post-croissance ou la décroissance sélective, 
considèrent que la poursuite d’une croissance infinie est incompatible avec un monde 
fini et appellent à une redéfinition des priorités économiques.

Ces débats conduisent à remettre en cause la centralité du PIB et à promouvoir de 
nouveaux indicateurs intégrant les dimensions sociales et environnementales.

Conclusion générale
Le développement durable ne rejette pas nécessairement toute croissance économique, 
mais en redéfinit profondément les conditions, les objectifs et les limites. L’enjeu n’est 
plus de produire toujours plus, mais de produire de manière soutenable, équitable et 
respectueuse de l’environnement.

Cette réflexion est essentielle pour former des acteurs économiques et territoriaux 
capables d’agir dans un contexte de transition écologique et sociale.
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